


MENSAJE DE BIENVENIDA

Estimados amigos y compañeros, hemos llegado al final de una etapa
dentro de AMECRA, han sido un par de años muy intensos, de grandes
experiencias, en el cual hemos visto el crecimiento de AMECRA, no solo en
numero de miembros sino en la importancia de la asociación tanto a nivel
nacional como internacional, por lo cual en este congreso contamos con
una cifra récord de profesores, con 120 nacionales y 24 internacionales,
contaremos con cursos instruccionales de AOSSM, AANA, ISAKOS, SLARD.
AEA, HISPAMEF, así como la participación de las sociedades hermanas
como son, FEMECOT, CMO, Sociedad Mexicana de Cirujanos de Hombro y
Codo, Sociedad Mexicana de Pie y Tobillo, Sociedad Mexicana de Cirugía de
Mano y diversas sociedades latinoamericanas, como verán es un programa
muy completo y en esta ocasión muy dirigido a la patología y tratamiento
de lesiones y enfermedades de la rodilla, esperando que sea de su agrado y
lo disfruten ampliamente.

No me queda más que agradecer a mi mesa directiva por todo el apoyo
estos dos años y cerrar este periodo con un gran congreso en la Cd De
Mérida Yucatán.

Atentamente

Dr. Carlos Gustavo Portillo Rinas
Presidente AMECRA 2022-2024

1



MESA DIRECTIVA
2022 - 2024

DR. CARLOS GUSTAVO
PORTILLO RINAS

PRESIDENTE

DR. JESÚS IGNACIO
CARDONA MEDINA
VICEPRESIDENTE

DRA. NAVID GUADALUPE
RODRÍGUEZ ÁVILA

TESORERA

DR. VÍCTOR HUGO
AGUIRRE RODRÍGUEZ

SECRETARIO

DR. PABLO FERNÁNDEZ
SOMELLERA

COMITÉ DE INGRESOS
Y CREDENCIALIZACIÓN

DR. RENE DE LA ROSA
FIGUEROA

COMITÉ CIENTÍFICO

2



DR. ANTONIO MANUEL
ORTEGA BASULTO
REPRESENTANTE 
INTERNACIONAL

DR. LUIS ANTONIO
NÚÑEZ GARCÍA

COMITÉ DE DIFUSIÓN,
REDES SOCIALES Y MULTIEMDIA

DR. JOSÉ FÉLIX
VILCHEZ CAVAZOS

COORDINACIÓN GACETA
AMECRA

DR. FERNANDO HERNÁNDEZ
PÉREZ

COMITÉ EDITOIAL

DR. HUMBERTO GÓNZALEZ
UGALDE

COORDINADOR DE CURSOS
ALTA ESPECIALIDAD

DRA. ANELL OLIVOS
MEZA

COORDINACIÓN GACETA
AMECRA

3



DR. JAIME ARELLANO
VÁZQUEZ
COMITÉ

TRABAJOS LIBRES

DR. RAÚL MENDOZA
MEDINA

COMITÉ FINANZAS

DR. FRANCISCO JAVIER
RODRÍGUEZ BUSTOS

COMITÉ
TRABAJOS LIBRES

DR. ARIEL DE LA ROSA
GUERRERO

COORDINADOR
TRABAJOS LIBRES

4



PROFESORES 
INTERNACIONALES

Dr. Cesario Carreño Carcelén

Dr. César Guillermo Zvietcovich C.

Dr. Chaitu Malempati

Dr. Christian M. Lozano Lurita

Dr. Daniel Ponce de León Villanueva

Dr. David Figueroa Poblete

Dr. David Torres Manrique

Dr. Fernando Baro Pasos

Dr. Francesc Soler Romagosa

Dr. Francisco Forriol Campos

Dr. Gregg Nicandri

Dr. Gustavo García

Dr. Iván José Bitar

Dr. Jaime Vásquez Yzaguirre

Dr. Jonadan Zapata

Dr. José Nebot Rodrigo

Dr. León Ezagüi

Dr. Luis Zagal González

Dr. Manuel Mosquera Arango

Dra. María Soraya Quevedo Calsina

Dr. Mario Daniel Stumbo

Dra. Mary K Mulcahey

Dra. Mireia Esplugas

M.D. Matt Chen

Dr. Pablo Cornejo

Dr. Rafael Calvo

Dr. Rafael Ramos Galea

Dr. Sabas Montenegro

Dr. Thomas Kremen, Jr.

Dr. Víctor Hugo Hernández

Dr. Víctor Roda

Dr. Yuri Ochoa Lind

5



PROFESORES
NACIONALES

Dr. Adrián Cesar Juárez

Dr. Adrián Torres Gaytán

Dr. Alberto Cuellar Avaroma

Dr. Aldo Arguelles Alegría

Dr. Alejandro Espinosa Gutiérrez

Dr. Alejandro Novoa Boldo

Dr. Alessandro Nilo Fulvi

Dra. Ana Cristina King Martínez

Dr. Anell Olivos Meza

Dr. Antonio Manuel Ortega Basulto

Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

Dr. Augusto Álvarez Rengifo

Dra. Brenda Vargas Rodríguez

Dr. Carlos Acosta Olivo

Dr. Carlos González Rivera

Dr. Carlos Gustavo Portillo Rinas

Dr. Carlos Landa Solís

Dr. César Gutiérrez Parada

Dr. Clemente Ibarra Ponce de León

Dr. Cristian Rivera Reyes

Dr. Cristopher Ceniceros Cantú

Dr. Daniel Ramírez Islas

Dr. Darío E. Garín Zertuche

Dr. David Chung Arceo

Dr. David Torres

Dr. Diego A. Barba Gutiérrez

Dr. Diego Cordero Varela

Dr. Diego Pérez Salazar Marina

Dr. Domingo Garay Mendoza

Dr. Eduardo Álvarez Lozano

Dr. Eduardo Hernández Méndez-Villamil 

Dr. Efraín Díaz Borjón

Dr. Efraín Farias Cisneros

Dr. Elías Alfonso Centeno Larios

Dra. Elsa Viridiana Sánchez Hernández

Dr. Erwin Cab Chan

Dr. Felipe Cámara Arrigunaga

Dr. Felipe de Jesús Peña Ramos

Dr. Fernando Chico Carpizo

Dr. Fernando Guerra Soriano

Dr. Fernando Hernandez Pérez

Dr. Fernando Hiramuro Shoji

Dr. Fernando Sergio Valero González

Dr. Fernando Zabalaga Cespedes

Dr. Fidel Dobarganes Barlow

Dr. Francisco Cruz López

Dr. Francisco Javier Rodríguez Bustos

Dr. Francisco Moreno Delgado

Dr. Gregorio Villarreal Villarreal

Dr. Guillermo García Félix Diaz

Dr. Gustavo Miguel Azcona Arteaga

Dr. Humberto González Ugalde

Dra. Itzel Caldiño Lozada

Dr. J. David González Bernal

Dr. Jaim Atri Levi

Dr. Jaime Arellano Vázquez

Dr. Jaime Palos Lucio

Dr. Javier Camacho Galindo

Dr. Javier Martin Becerra

Dr. Javier Pérez Doménech

Dr. Jesús Ignacio Cardona Medina

Dr. Jesús Ignacio Cardona Muñoz

Dr. Jorge Aziz Jacobo

Dr. Jorge Negrete Corona 6



Dr. Jorge Romo Rivera

Dr. José Félix Vilchez Cavazos

Dr. José Gabriel Loret de Mola Esquivel

Dr. José Gerardo Zárate

Dr. José Manuel Aguilera Zepeda

Dr. José María Busto Villarreal

Dr. José Noe Salazar López

Dr. Julián Guerra Pérez

Dr. Justino Fernández Palomo

Dra. Lucia Espinosa De Guerreo Osio

Dr. Luis Antonio Núñez García

Dr. Luis Carlos Blanco Ochoa

Dr. Luis E. Sánchez Gutiérrez

Dr. Luis Enrique Pérez Chávez

Dr. Luis Ernesto Salinas Vela

Dr. Luis Fernando Miramontes Muñoz

Dr. Luis Guillermo Yáñez Mejía

Dr. Luis Jhonatan Rangel Pérez

Dr. Luis Sierra Suarez

Dr. Marco Acuña Tovar

Dr. Mario Armando Castellanos González

Dr. Martin A. Romo García de Bustamante

Dr. Melchor Iván Encalada Diaz

Dr. Michell Ruiz Suarez

Dr. Miguel González Thompson

Dra. Navid Guadalupe Rodríguez Ávila

Dr. Octavio Martínez Montiel

Dr. Omar Ituriel Vela Goñi

Dr. Óscar Ramírez Macías

Dr. Pablo Fernández Somellera

Dr. Pablo Sandoval Sandoval

Dr. Paulo Alberto Pérez Padilla

Dr. Paulo Cesar Guevara Rosales

Dr. Pedro Joachin Hernandez

Dr. Ramon Cisneros Ochoa

Dr. Ramon Xavier López Aroche

Dr. Raúl Mendoza Medina

Dr. Rene de la Rosa Figueroa

Dr. Ricardo Arturo Alejos Gómez

Dr. Ricardo López Muñoz

Dr. Ricardo Vigna Pérez 

Dr. Roberto Leal Gómez
Dr. Roberto Pablo Pareyon Valero

Dr. Roberto Porras González

Dr. Roberto Salazar Rivera

Dr. Rodolfo Morales Ávalos

Dr. Roger Armando Erosa Villarreal

Dr. Salvador Rivero Boschert

Dra. Valeria Villasuso Rodríguez

Dr. Victor Hugo Aguirre Rodríguez

Dr. Victor Ilizaliturri Sánchez
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PLANO DE SALONES
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MIÉRCOLES 12, JUNIO

Coordinadora: Dra. Navid G. Rodríguez Ávila

16:00 - 17:30 CURSO INSTRUCCIONAL AOSSM
DE PRINCIPIANTE A  DEPORTISTA 
DE ALTO RENDIMIENTO

16:00 - 16:10 Introducción: caso clínico 
Dra. Navid G. Rodríguez Ávila

16:10 - 16:20 Abordaje terminológico y clasificación de lesiones
músculo-esqueléticas en el soccer
Dr. Felipe Peña Ramos

16:20 - 16:30 Atletas de alto rendimiento. ¿Cómo abordarlos 
y cumplir las metas sin arriesgar el físico?
Dr. César Gutiérrez Parada

16:30 - 16:40 ACL Reconstruction in Beginner and High   
   Performance Athletes: Factors impacting Graft   
    Choice and Augmentation with LET. 

Dra. Mary K Mulcahey

16:40 - 16:50 The Utility of Fluoroscopy to identify Femoral   
   Attachment Sites of Lateral Knee Structures

Dr. Thomas J. Kremen 

16:50 - 17:00 Aumentación biológica intraoperatoria en 
lesiones deportivas ¿Cómo lo hago?
Dr. Elías A. Centeno

17:00 - 17:10 How to Manage tendinopathies? Review     
  of these issues, recreational and elite athletes

Dr. Thomas J. Kremen

17:10 - 17:30 Mesa redonda: caso clínico preguntas.
Dr. Iván Encalada / Todos

17:30 - 17:45 RECESO
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MIÉRCOLES 12, JUNIO

Coordinadora: Dra. Navid Rodríguez

17:45 - 18:45 CURSO INSTRUCCIONAL AOSSM

17:45 - 17:55 Abordaje de las luxaciones de patela agudas en
“First-times”, ¿Se operan o no?
Dr. César Gutiérrez Parada

17:55 - 18:05 The Influence of Psychological Factors on   
   outcomes and return to play after sports
   medicine surgery

Dra. Mary K Mulcahey

18:05 - 18:15 Management of AC Dislocations from   
   the beginner to the high-performance athlete

Dr. Thomas J. Kremen 

18:15 - 18:25 Management of SLAP tears in the overhead athlete
Dra. Mary K Mulcahey

18:25 - 18:45        Preguntas
Dr. Iván Encalada/ Todos

18:45 - 19:00 RECESO

19:00 CEREMONIA DE APERTURA
INAUGURACIÓN DE EXPO COMERCIAL
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MIÉRCOLES 12, JUNIO

Coordinador: Dr. Luis Núñez

16:00 - 17:30 CURSO INSTRUCCIONAL AMECRA
NUEVAS TECNOLOGIAS

16:00 - 16:15 Es indispensable el uso de software de inteligencia 
artificial en cirugía ortopédica?
Dr. Fernando Hiramuro Shoji

16:15 - 16:30 Realidad virtual y tecnología para el adiestramiento 
quirúrgico en ortopedia
Dr. Adrián César Juárez

16:30 - 16:45 Abordaje actual prequirúrgico de un reemplazo 
articular de cadera y rodilla
Dr. Diego A. Barba Gutiérrez

16:45 - 17:00 Impresión 3D e implantes personalizados para 
defectos articulares de cadera y rodilla.
Dr. Adrián César Juárez

17:00 - 17:15 Abordaje anterior MIS de cirugía de cadera                                                                       
Dr. Paulo Pérez Padilla

17:15 - 17:30 Técnicas MIS en cirugía de rodilla                                                                               
Dr. Luis Antonio Núñez García

17:30 - 17:45 RECESO

Coordinador: Dr. Luis Núñez

17:45 - 18:45 CURSO INSTRUCCIONAL AMECRA
NUEVAS TECNOLOGIAS

17:45 - 18:00 Obtención de buenos resultados en cirugía 
robótica de rodilla
Dr. Diego A. Barba Gutiérrez

18:00 - 18:15 Obtención de buenos resultados en cirugía 
robótica de cadera
Dr. Paulo Pérez Padilla

18:15 - 18:45 Mesa Redonda                                                                                                     
Todos

18:45 - 19:00 RECESO
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 1

Coordinador: Dr. Fernando Hernández Pérez
08:00 - 10:00 CURSO INSTRUCCIONAL AANA 

SHOULDER UPDATE 
Actualidad en Hombro 2024

08:00 - 08:10 How I handle my AC joint injuries in 2024 
   Cómo manejo mis lesiones  acromioclaviculares en 2024

Dr. Jaime Palos Lucio

08:10 - 08:20 Partial rotator cuff tears managment
Manejo de lesiones parciales del manguito rotador    
Dr. Marco Acuña Tovar

08:20 - 08:30 Double row is the best option
Doble hilera es la mejor opción 
Dr. Javier Martín Becerra

08:30 - 08:40 Single row can fix almost anything
Casi todo se puede resolver con una hilera simple            
Dr. Chaitu Malempati

08:40 - 08:50 Subscapular repair
Reparación Subescapular
Dr. Gregg T. Nicandri

08:50 - 09:00 Graft usage in massive rotator cuff tears
Uso de injertos en lesiones  masivas de manguito rotador
Dr. Thomas J. Kremen

09:00 - 09:10 Tendon transfers ans muscle advancements
in rotator cuff
Transferencias tendinosas  y avances musculares en 
Manguito Rotador   
Dr. Roberto Pareyón Valero

09:10 - 09:20 My personal tricks to solve tough cuff cases 
Mis trucos personales  para resolver casos complejos de 
manguito rotador     
Dr. Chaitu Malempati

09:20 - 09:40 Personal Pearls-in Case Discussion
Discusión de casos y trucos personales                
All Faculty

09:40 - 10:00 Future of Arthroscopic Education and Practice
Futuro de la educación y práctica artroscópica
Dr. Gregg T. Nicandri
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JUEVES 13, JUNIO
SALÓN 1

10:00 - 10:30 RECESO

Coordinador:  Dr. Antonio Ortega Basulto

10:30 - 12:30 CURSO INSTRUCCIONAL SLARD
PROTESIS DE RODILLA

10:30 - 10:40 Indicaciones de prótesis primaria  
Dr. Pablo Cornejo

10:40 - 10:50 Cuándo indicar prótesis de revisión constreñida y no 
constreñida
Dr. Yuri Ochoa

10:50 - 11:00 Infección: los implantes                                                                                         
Dr. Rafael Calvo

11:00 - 11:10 Optimización de la ATR con el uso de robot                                                            
Dra. Navid G. Rodríguez Ávila

11:10 - 11:20 ¿Es indispensable la asistencia robótica en ATR?                                                   
Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

11:20 - 11:30 Satisfacción en una ATR robótica VS convencional
Dr. Rafael Calvo

11:30 - 11:50 Caso clínico 1
Dr. Rafael Calvo

11:50 - 12:10 Caso clínico 2                                                                                                   
Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

12:10 - 12:30 Discusión y preguntas
Todos

12:30 - 13:00 RECESO
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 1

Coordinadores: Dr. Erwin Cab Chan y Dr. Salvador Rivero Boschert

13:00 - 15:00 ARTROPLASTIA I (Primarias)

13:00 - 13:10 Ventajas de cirugía robótica
Dr. Pablo Cornejo

13:10 - 13:20 Planeación prequirúrgica y elección de implante en 
cirugía robótica
Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

13:20 - 13:30 Balance de rodilla compleja asistida por robot 
Dr. Víctor Ilizaliturri

13:30 - 13:40 Resultados de cirugía robótica VS cirugía convencional 
a corto plazo

Dr. Efraín Díaz Borjón

13:40 - 13:50 Deformidad extra articular. Método LOFAC 
Dr. José Noé Salazar López

13:50 - 14:00 Consejos quirúrgicos. Manejo de brechas  
Dr. Daniel Ramírez Islas

14:00 - 14:10 Consejos quirúrgicos. Rotación fémoro-tibial 
Dr. Víctor Hugo Hernández

14:10 - 14:20 Componente de revisión en cirugía primaria 
Dr. Gustavo Azcona

14:20 - 14:30 ¿Es efectivo el platillo móvil? 
Dr. Ricardo Arturo Alejos Gómez

14:30 - 14:40 Factores importantes para evitarla insatisfacción 
postquirúrgica
Dr. Gustavo García

14:40 - 14:50 Mal alineación patelofemoral y complicaciones por 
asistencia robótica
Dr. Justino Fernández Palomo

14:50 - 15:00 Alineación cinemática reversa y actualidades
Dr. Víctor Hugo Hernández
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 2

Coordinadores: Dr. Pablo Fernández Somellera y
Dr. J. David González Bernal

10:30 - 12:30 RODILLA I  LIGAMENTOS CRUZADOS

10:30 - 10:40 Reparación primaria del LCA, indicaciones .¿Cómo lo hago?
Dr. Manuel Mosquera

10:40 - 10:50 Uno o dos túneles 
Dr. Marco Acuña Tovar

10:50 - 11:00 Tipos de injerto. ¿Cómo lo elijo?
Dr. Luis Zagal González

11:00 - 11:10 ¿Por qué falla la Plastía de LCA?
Dr. Jaime Vásquez Yzaguirre

11:10 - 11:20 LCA de revisión. ¿Qué hacer?
Dr. Paulo César Guevara Rosales

11:20 - 11:30 Revisión de LCA. ¿Uno o dos tiempos?
Dr. Marco Acuña Tovar

11:30 - 11:40 All inside VS túneles fuera-dentro
Dr. Paulo César Guevara Rosales

11:40 - 11:50 Prevención de lesiones del LCA en el deporte
Dr. Jaime Vásquez Yzaguirre

11:50 - 12:00 Uso de ortobiológicos en Plastía de LCA
Dr. Roberto Porras González 

12:00 - 12:10 Plastia de LCA, 35 años de experiencia. lecciones 
aprendidas. 
Dr. Manuel Mosquera

12:10 - 12:20 Indicaciones y técnica de plastía anterolateral
Dr. Cesáreo Carreño Carcelén

12:20 - 12:30 Lesión de ligamento colateral medial
Dr. Jaime Vásquez Yzaguirre

12:30 - 13:00 RECESO
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 2

Coordinador: Dr. José Ma. Busto Villarreal

13:00 - 15:00 SIMPOSIUM HISPAMEF

13:00 - 13:15 Los meniscos del futbolista: ¿Se suturan o se quitan?                                      
Dr. Rafael Ramos Galea

13:15 - 13:30 Elección del injerto en plastía de LCA en futbolistas 
Dr. Mario Daniel Stumbo

13:30 - 13:45 Implantes de colágeno en lesiones del cartílago 
articular en deportistas
Dr. José Nebot Rodrigo

13:45 - 14:00 Lesiones musculares, desde la lesión al campo
Dr. Mario Daniel Stumbo

14:00 - 14:15 Lesión compresiva del CPE en futbolista 
Dr. José Nebot Rodrigo

14:15 - 14:30 Tobillo del futbolista. Abordaje artroscópico anterior 
Dr. Rafael Ramos Galea

14:30 - 14:45 Tobillo del futbolista. Abordaje artroscópico posterior                                      
Dr. José Nebot Rodrigo

14:45 - 15:00 Fracturas por stress
Dr. Mario Daniel Stumbo

16:00 - 18:00 REUNIÓN NUEVOS MIEMBROS AMECRA
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 3

10:00 - 10:30 RECESO

Coordinador: Dr. Miguel González Thompson

10:30 - 12:30 HOMBRO I  INESTABILIDAD     

10:30 - 10:40 Evolución del algoritmo de tratamiento en 
inestabilidad del hombro
Dr. Daniel Ponce de León

10:40 - 10:50 Inestabilidad anterior: Reparación de Bankart. 
¿Qué conformación es la mejor?
Dr. Javier Pérez Domenech

10:50 - 11:00 Inestabilidad posterior. Lesión con y sin fragmento óseo
Dr. Francisco Cruz López

11:00 - 11:10 Inestabilidad multidireccional atraumática 
Dr. Iván José Bitar

11:10 - 11:20 Inestabilidad con defecto óseo subrítico
Dr. Miguel González Thompson

11:20 - 11:30 Latarget. Hemos cambiado algo? 
Dr. Fernando Guerra Soriano

11:30 - 11:40 Remplissage. ¿Cuándo? ¿Siempre? ¿Nunca? 
Dr. Jaim Atri Levy

11:40 - 11:50 Injerto óseo "Bone Block" 
Dr. Alessandro Nilo Fulvi

11:50 - 12:00 Estabilidad Anterior Dinámica (DAS) 
Dr. Javier Martín Becerra

12:00 - 12:10 ¿Qué opciones tenemos para tomar el injerto libre? 
Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

12:10 - 12:20 Caso clínico. Lesión de mango rotador + Inestabilidad 
Dr. Javier Martín Becerra

12:20 - 12:30 Caso clínico. Primera luxación. ¿Manejo en NO deportistas? 
¿Y en alto rendimiento?   
Dr. Francisco Cruz López

12:30 - 13:00 RECESO
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 3

Coordinador: Dr. Jorge Romo Rivera

13:00 - 15:00 LESIONES DEPORTIVAS EN MENORES

13:00 - 13:05 Introducción  
Dr. Jorge Romo Rivera

13:05 - 13:25 Menisco discoide. ¿Qué hacer? 
Dr. Fernando Baro Pasos

13:25 - 13:40 Reparaciones meniscales todo adentro 
Dr. Jorge Aziz Jacobo

13:40 - 14:00 Lesión de ligamento cruzado anterior en pacientes 
con fisis abiertas
Dr. Fernando Baro Pasos

14:00 - 14:15 Reparación de ligamento cruzado anterior 
en fisis abiertas. Técnica all inside.
Dr. Luis Johnatan Rangel Pérez

14:15 - 14:30 Uso de PRP en deportistas jóvenes  
Dr. Jorge Aziz Jacobo

14:30 - 14:45 Regreso a las canchas post plastía de LCA. 
Es diferente al adulto?
Dr. Luis Enrique Pérez Chávez

14:45 - 15:00 Preguntas y discusión 
Todos
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 4

10:00 - 10:30 RECESO

Coordinador: Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez / Dr. Pedro Joachín

10:30 - 12:30 ARTROSCOPIA DE CADERA 

10:30 - 10:40 Lesiones condrales coxofemorales: Cuándo y cómo 
tratarlas? 
Dr. Aldo Argüelles Alegría

10:40 - 10:50 Reconstrucción labral: estamos listos para dar el siguiente 
paso?
Dr. Javier Camacho Galindo

10:50 - 11:00 Pinzamientos extraarticulares: Cómo identificarlos y 
tratarlos
Dr. Humberto González Ugalde

11:00 - 11:10 Lesiones insercionales alrededor de la cadera en el 
deportista
Dr. Félix Vilchez Cavazos

11:10 - 11:20 Atrapamiento del nervio ciático en el espacio glúteo 
profundo: endoscópico o abierto?
Dr. Cristian Rivera Reyes

11:20 - 11:30 Lesiones del glúteo medio: Cuándo y cómo tratarlas? 
Dr. Víctor Ilizaliturri                                                 

11:30 - 11:40 Revisión en artroscopía de cadera: Cómo evitar 
complicaciones
Dr. Luis Fernando Miramontes

11:40 - 11:50 Retorno a la competencia deportiva posterior a una 
artroscopía de cadera
Dr. Pedro Joachín

11:50 - 12:30 Discusión de casos clínicos 
Dr. Pedro Joachín
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JUEVES 13, JUNIO

SALÓN 4

12:30 - 13:00 RECESO

Coordinador: Dr. Alejandro Espinosa

13:00 - 15:00 ARTROSCOPIA DE MUÑECA Y CODO

13:00 - 13:10 Anatomía artroscópica normal de articulaciones 
radiocarpiana y mediocarpiana
Dra. Mireia Espulgas

13:10 - 13:20 Asistencia artroscópica en la FEDR.
¿Qué podemos lograr?
Dr. Alejandro Espinosa

13:20 - 13:30 Fractura y pseudoartrosis de cintura del escafoides: 
tratamiento percutáneo asistido por artroscopía
Dra. Mireia Espulgas

13:30 - 13:40 Evaluación artroscópica de la Mediocarpal
Dr. Efraín Farías Cisneros

13:40 - 13:50 Artroscopía STT y TMC
Dr. José Gerardo Zárate

13:50 - 14:00 Diagnóstico, clasificación y tratamiento artroscópico 
de lesiones agudas de ligamento Escafosemilunar
Dra. Mireia Espulgas

14:00 - 14:10 Reparación de fibrocartílago triangular. Nuestra 
experiencia en sutura periférica
Dr. Luis E. Sánchez Gutiérrez

14:10 - 14:20 Artroscopía de pequeñas articulaciones. Alcances hoy         
Dr. Eduardo Hernández Méndez Villamil

14:20 - 14:30 Tratamiento artroscópico de la rigidez post traumática 
del codo

Dr. Christian M. Lozano Lurita

14:30 - 14:40 ¿Hasta dónde puede llegar la artroscopía de codo 
en la Inestabilidad? 
Dr. Tonatiuh Mondragón

14:40 - 14:50 Artroplastia de interposición de codo
Dr. Christian M. Lozano Lurita

14:50 - 15:00 Preguntas
Todos
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JUEVES 13, JUNIO
SALÓN 5

07:00 - 10:00 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES
“CASOS CLÍNICOS”

07:04 - 07:11 Lesión oculta de ligamento cruzado anterior, solo visible a la 
resonancia magnética en flexión de rodilla
Edgar Edmundo Olvera Hernandez 

07:12 - 07:19 Manejo quirúrgico en la inestabilidad multidireccional de la  
rodilla y pie péndulo
Eduardo Daniel Chávez Pineda 

07:20 - 07:27 Artroplastia de revisión compleja de rodilla  en aflojamiento 
séptico de prótesis total primaria con defecto tibial no 
contenido aori 2b y fémur 2ª
Gilberto Aldaco Pedraza 

07:28 - 07:35 Prótesis de bisagra como tratamiento primario en  
deformidades angulares en valgo
Guadalupe Pérez González 

07:36 - 07:43 Ruptura de tendón patelar bilateral asincrónica 
Héctor Eduardo Macias Vera 

07:44 - 07:51 Ruptura bilateral de tendón patelar
Irvin Miranda Granillo 

07:52 - 07:59 Plastia del tendón rotuliano con aumentación de 
isquiotibiales y uso de tightrope por tuneltransoseo en 
rotula
Irvin Vladimir Cárdenas 

08:00 - 08:07 Artritis séptica por cándida glabrata después de una 
artroscopia de rodilla: reporte de caso
Antonio Alberto Ramírez Bocanegra 

08:08 - 08:15 Bursoscopia y resección del tubérculo de luschka caso 
clínico resuelto
Christian Oswaldo Segura Sangucho

08:16 - 08:23 Fractura de hoffa asociada a lesión multiligamentaria de 
rodilla; a propósito de un caso
David López Aguilar 

08:24 - 08:31 Resolución quirúrgica artroscópica de la fractura por 
avulsión de ligamento cruzado posterior
David Roldan Topete 
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SALÓN 5

08:32 - 08:39 Luxación posterior inveterada de rodilla tratada mediante 
reconstrucción  multiligamentaria. Reporte de caso
Karina Cervantes Diaz 

08:40 - 08:47 Inestabilidad en extensión asimétrica de artroplastia 
primaria de rodilla derecha  secundaria a ruptura 
traumática de ligamento colateral medial, a propósito de 
un caso
Luis Fidel Hernandez Hernández 

08:48 - 08:55 Lesiones osteocondrales en ambos tobillos por secuelas de 
raquitismo hipofosfatemico tratadas por artroscopia
Dr. Ramon Javier López Aroche 

08:56 - 09:03 Latarjet artroscópico con aloinjerto masivo de tibia distal 
para luxación recidivante anterior de hombro
Reyes Ángel Altamirano Córdova

09:04 - 09:11 Fractura avulsión de protuberancia pretibial
Rodolfo Peralta Cuellar 

09:12 - 09:19 Artroplastia total de rodilla para manejo de gonartrosis 
como secuelas de artritis séptica de la infancia
Rodrigo José Ortega Guerrero

09:20 - 09:27 Cirugía de revisión con éxito  de ligamento cruzado anterior 
en un tiempo, secundario a estudio de factores 
traumáticos, técnicos y biológicos. Reporte de caso y 
revisión de literatura
Samuel Humberto García Martínez 

09:28 - 09:35 Hemangioma sinovial una causa rara de dolor en rodilla 
Sergio Roberto Torrecillas Serna 

10:00 - 10:30 RECESO

11:30 - 12:30 Simposio Arthrex
Aumentación del Ligamento Cruzado Anterior -
¿Reparar o Reconstruir?“
Dr. Diego Pérez-Salazar Marina

12:30 - 13:00 RECESO

13:00  - 14:00 ASOFARMA
Taller de Viscosuplementación
Dr. Antonio Manuel Ortega Basurto 24
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VIERNES 14, JUNIO

SALÓN 1

Chair/ Coordinador: Dr. Diego Pérez Salazar Marina

08:00 - 10:00 AANA LOWER EXTREMITY PEARLS
PERLAS EN EXTREMIDAD INFERIOR AANA

ACL

08:00 - 08:07 ACL Graft choice in 2024. Why and when?
Elección del injerto para LCA en 2024 ¿Porqué y cuándo?    
Dr. Chaitu Malempati

08:07 - 08:14 ACL Repair. The real world 2024
Reparación de LCA. El mundo real 2024                                               
Dr. Gregg Nicandri

DEBATE. IS PRIMARY ACLR ENOUGH?
DEBATE. LA RECONSTRUCCIÓN PRIMARIA
DEL LCA ES SUFICIENTE?

08:14 - 08:19 LET / Tenodesis Lateral Extraarticular                                                                        
Dr. Thomas J. Kremen

08:19  -08:24 Suture augmentation
Aumentación con sutura
Dr. Paulo César Guevara Rosales

08:24 - 08:29 Discussion and votation
Discusión y votación                                                          
Panelistas

REVISION ACL / LCA DE REVISIÓN

08:29 - 08:34 Management of old tunnels
   Manejo de los túneles 
   Dr. Jaime Palos

08:34  -08:39 My best graft for revisions
Mi mejor injerto en revisión
Dr. Chaitu Malempati

08:39 - 08:44 Orthobiologics. When, How and Why?
Ortobiológicos. Cómo, cuándo y porqué?
Dr. Jorge Aziz Jacobo

08:44 - 08:49 Discussion / Discusión 
Panelistas
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SALÓN 1

MENISCUS / MENISCO

08:49 - 08:54 Root repair
Reparación de raíz 
Dr.  Gregg Nicandri

08:54 - 08:59 RAMP lesions
Dr. Marco Acuña Tovar

08:59 - 09:04 Location of meniscus Tears and Timing of RTS
Localización de la lesión meniscal y tiempos de retorno al 
deporte 
Dr. Thomas J. Kremen 

09:04 - 09:09 Discussion
Discusión                                                                                                               
Panelistas   

DEBATE. 25-YEAR OLD MALE SOCCER PLAYER, LATERAL 
POSTERIOR BODY RADIAL TEAR, RED-WHITE ZONE

DEBATE. MASC. 25 AÑOS, FUTBOLISTA, LESIÓN RADIAL 
EN ZONA ROJA-BLANCA DE LA UNIÓN CUERPO CON 
CUERNO POSTERIOR

09:09 - 09:14 Fix it! Save the meniscus
¡Repáralo! Salvando al menisco
Dr. Michell Ruiz

09:14 - 09:19 Trim it! Don´t try to be the heroe 
   ¡Resécalo! No trates de ser el héroe 

Dr. Jorge Aziz Jacobo

09:19 - 09:21 Discussion
Discusión                                                                                                               
Panelistas
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SALÓN 1

CARTILAGE / CARTÍLAGO

DEBATE. 32-year old female with incidental 1.2 x 1.5 cm 
LFC defect found

DEBATE. Fem. 32 años, hallazgo incidental de lesión 
condral en CFL de 1.2x1.5 cms

09:21 - 09:26 Wait and see. Why rush?
Espera y ve, ¿Porqué apresurarse?                              
Dr. Iván Encalada

09:26 - 09:31 You will regret it. Fix it!
   Te vas a arrepentir. ¡Arréglalo!
   Dra. Anell Olivos

09:31 - 09:36 Discussion and votation
Discusión y votación                                                     
Panelistas

HIP / CADERA

09:36 - 09:40 Current trends in labral surgery 2024
Tendencias actuales en cirugía labral 2024 
Dr. Víctor Aguirre

09:40 - 09:46 Impingement made easy. Tips and tricks to get it right
Pinzamiento hecho fácil ¡Tips y trucos para dejarlo bien! 
Dr. Paulo Pérez Padilla

ANKLE / TOBILLO

09:46 - 09:52 What is new in Ankle arthroscopy? 
¿Qué hay de nuevo en la artoscopía de tobillo?
Dr. Alberto Cuéllar

CLOSING TALK / PLÁTICA FINAL

09:52 - 10:00 Motivation & Vision: Empowering the Next Generation of 
   Leaders
   Motivación y Visión: Empoderando a la próxima  
   generación de lideres             
   Dra. Mary Mulcahey

10:00 - 10:30 RECESO
28



VIERNES 14, JUNIO

SALÓN 1

Coordinador: Dr. Humberto González Ugalde

10:30 - 12:30 ARTROPLASTIA II (REVISIONES)

10:30 - 10:40 Rodilla dolorosa. Protocolo para proponer revisión
Dr.  Yuri Ochoa Lind

10:40 - 10:50 Tips de retiro de implantes en ATR
Dr. Víctor Hugo Hernández

10:50 - 11:00 ¿Qué tanto debo constreñir en rodilla de revisión? 
Dr.  Yuri Ochoa Lind

11:00 - 11:10 Importancia de la rotación de componente 
en tracking patelar
Dr. Efraín Díaz Borjón

11:10 - 11:20 Vástagos cementados cortos o no cementados largos
Dr. Víctor Hugo Hernández

11:20 - 11:30 Manejo de defectos óseos en revisión de ATR
Dr. Darío Garín Zertuche

11:30 - 11:40 Experiencia con espaciadores (cuál sistema usar 
y qué usamos) 
Dr. Carlos González Rivera 

11:40 - 11:50 Manejo de fracturas periprotésicas 
Dr. Julián Guerra

11:50 - 12:00 Artroplastia de rodilla en deformidades severas. 
¿Que opciones tenemos? 
Dra. María Soraya Quevedo

12:00 - 12:30 Mesa redonda  
Dr. Efraín Díaz Borjón / Todos

12:30 - 13:00 RECESO
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SALÓN 1

Coordinadores: Dr. Óscar Ramírez Macías y Dr. Víctor Roda

13:00 - 15:00 CURSO INSTRUCCIONAL AEA / AMECRA 
MISCELANEOS EN RECONSTRUCCION
ARTICULAR 

13:00 - 13:10 Mi preferencia en plastía de LCA. Paso a paso y por qué 
Dr. Víctor Roda

13:10 - 13:20 Aumentación para lesiones de LCA. Cómo y en quién?
Dr. Fidel Dobarganes

13:20 - 13:30 Lesiones meniscales. Mitos, realidades y actualidades
de las suturas
Dr. Mario Castellanos

13:30 - 13:40 Artroplastía total primaria de rodilla. ¿Qué tanto hemos 
cambiado, técnicamente hablando?
Dr. Juan Ramón Cisneros

13:40 - 13:50 Prótesis patelofemoral. Cuándo y a quién es lo ideal 
colocarla?
Dr. Ignacio Cardona Muñoz

13:50 - 14:00 Reconstrucción del mango rotador. Puntos clave
al decidir qué constructo realizar
Dr. León Ezagüi

14:00 - 14:10 Lesión de Bankart. Reinserción, DAS, Latarget.
¿Cómo decidir correctamente?
Dr. Francesc Soler

14:10 - 14:20 Inestabilidad del tobillo. Plastía artroscópica
con injerto tendinoso
Dr. Victor Roda

14:20 - 14:30 Ruptura crónica del tendón de Aquiles.
Transposición artroscópica del flexor del Hallux
Dr. Víctor Roda

14:30 - 15:00 Casos Clínicos. Discusión
Dr. Óscar Ramírez / Todos

20:00 CENA DE GALA 
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10:00 - 10:30 RECESO

Coordinador: Dr. David Chung Arceo

10:30 - 12:30 RODILLA II MENISCOS

10:30 - 10:40 Consideraciones anatómicas en las lesiones
meniscales 
Dr. David Chung Arceo

10:40 - 10:50 Lesiones tipo rampa
Dr. Rodolfo Morales Ávalos

10:50 - 11:00 Lesiones de raíz
Dr. Sabas Montenegro

11:00 - 11:10 Lesiones radiales
Dr. Iván José Bitar

11:10 - 11:20 Lesiones en asa de balde. ¿Cómo afrontarlo? 
Dr. Jaime Vásquez Yzaguirre

11:20 - 11:30 Actualización en reparaciones meniscales
Dr. David Torres Manrique

11:30 - 11:40 Complicaciones en las reparaciones meniscales
Dr. David Torres Manrique

11:40 - 11:50 Enfoques en trasplante de menisco. 
Aislado y asociado a otros procedimientos
Dr. Rodolfo Morales Ávalos

11:50  -12:05 Caso clínico 1: Menisco Discoide        
Dr. Daniel Ramírez Islas

12:05 - 13:00 Caso clínico 2: Lesión compleja de rodilla          
Dr. Augusto Álvarez Rengiffo

12:20 - 12:30 Discusión y preguntas
Todos
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SALÓN 2

Coordinador: Dr. Felipe Cámara Arriguinaga

13:00 - 15:00 HOMBRO III
ACROMIOCLAVICULAR Y BICEPS

13:00 - 13:05 Caso Clínico. Luxación Acromioclavicular AGUDA 
Dr. Felipe Cámara Arrigunaga           

13:05 - 13:10 Exploración. Métodos diagnósticos                                                                                
Todos

13:10 - 13:20 Diagnóstico y tratamiento de luxación acromioclavicular. 
¿Qué hago?
Dr. Sabas Montenegro

13:20 - 13:25 Lx AC. Tratamiento conservador o quirúrgico? Discusión.                                              
Todos

13:25 - 13:40 Caso Clínico. Luxación Acromioclavicular CRÓNICA                                                         
Dr. Felipe Cámara Arrigunaga

13:40 - 13:45 Cuándo es crónica? La secuela de Lx AC es dolorosa?                                                   
Dr. Michell Ruiz Suárez

13:45 - 13:50 Es dolorosa la inestabilidad horizontal AC? Mi opinión y 
consideraciones. 
Dr. Iván Encalada

13:50 - 13:55 Lx AC. Clasificaciones. Alternativas de diagnóstico. 
Decisiones para tratamiento. 
Todos

13:55 - 14:15 Alternativas de Tx. Siempre quirúrgico?
Con o sin injerto? Preferencia de fijación?     
Todos

14:15 - 14:20 Lesión aguda de bíceps proximal en el adulto:
mi punto de vista 
Dr. Octavio Martínez Montiel

14:20 - 14:25 Caso Clínico. Lesión proximal del bíceps                                                                    
Dr. Felipe Cámara Arrigunaga
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14:25 - 14:30       Defensa de Tenodesis                                                                                       
Dr. David Torres Manrique 

14:30 - 14:35       Defensa de Tenotomía                                                                                       
Dr. Fernando Chico Carpizo

14:35 - 14:40      Consideraciones sobre las lesiones
del bíceps proximal    
Dr. Fernando Valero

14:40 - 14:45       Cambian las decisiones cuando es
en presencia de lesión del mango rotador?            
Dr. Jaim Atri Levy

14:45 - 15:00       Discusión  
Todos
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SALÓN 3
10:00 - 10:30 RECESO

Coordinadores: Dr. Ricardo López Muñoz y
Dr. Tonathiu Mondragón Rodríguez 

10:30 - 12:30 HOMBRO II  MANGO ROTADOR: 
TEMAS GENERALES. TIPS Y ESTRATEGIAS.

10:30 - 10:40 Actualización del uso de ácido tranexámico en reparación 
del mango rotador
Dra. Brenda Vargas Rodríguez

10:40 - 10:50 Ortobiológicos para lesiones del mango rotador.
Evidencias actuales
Dr. Christian M. Lozano

10:50 - 11:00 ¿Acromioplastía o tuberoplastía? ¿Cuál es la 
recomendación actual en reparación del mango? 
Dr. Diego Cordero Varela

11:00 - 11:10 Tendinopatía calcificante del mango rotador: 
desde el diagnóstico hasta el tratamiento
Dr. Luis Ernesto Salinas Vela

11:10 - 11:20 Lesiones masivas del manguito rotador irreparables.
Dr. Jonadan Zapata 

11:20 - 11:30 Resultados del uso del bíceos para lesiones masivas.
¿Por qué es tan importante el cable anterior?
Dr. Luis Sierra Suárez

11:30 - 11:38 Lesión parcial del mango rotador
Dr. Marco Acuña Tovar

11:38 - 11:46 Lesión antero superior
Dr. Alejandro Novoa Boldo

11:46 - 11:54 Lesión postero superior 
Dr. Miguel González Thompson

11:54 - 12:02 Lesión masiva en el adulto mayor
Dr. Michell Ruiz Suárez

12:02 - 12:10 Revisión de lesión masiva 
Dr. Francisco Cruz López

12:10 - 12:30 Preguntas y discusión
Todos

12:30 - 13:00 RECESO 34
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Coordinador: Dr. José Noé Salazar

13:00 - 15:00 RODILLA III  
PATELOFEMORAL

13:00 - 13:15 Clasificación de Dejour. "Menu á la carte“
Dr. José Noé Salazar López                        

13:15 - 13:30 Factor de riesgo: Displasia troclear
Dr. César Guillermo Zvietkovich

13:30 - 13:45 Factores de riesgo: Patela alta y Distancia TT-TG
Dr. Luis Guillermo Yáñez Mejía

13:45 - 14:00 Tratamiento conservador
Dr. Ricardo Vigna Pérez

14:00 - 14:15 Tratamiento: Reconstrucción de LPFM
Dr. Ricardo Vigna Pérez

14:15 - 14:30 Tratamiento: Trocleoplastía artroscópica
Dr. Francisco Cruz López

14:30 - 14:45 Tratamiento: Medialización / Distalización tibial
Dr. César Guillermo Zvietkovich

14:45 - 15:00 Preguntas y discusión
Todos
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Coordinadora: Dra. Anell Olivos Meza

10:30 - 12:30 CARTÍLAGO                                                                          

10:30 - 10:45 PRP en OA de Rodilla. Usos reales.
Dr. Carlos Acosta Olivo

10:45 - 11:00 El rol de la ingeniería de tejidos en la regeneración 
del cartílago articular.
Dr. Carlos Landa Solís

11:00 - 11:15 Implante de condrocitosautólogos:
experiencia en México
Dr. Clemente Ibarra Ponce de León

11:15 - 11:30 Nuevas fuentes de células para regeneración
del cartílago articular: condrocitos alogénicos.
Dra. Anell Olivos Meza 

11:30 - 11:45 Regenerar el cartílago. Hasta donde hemos llegado y que 
nos depara el futuro? 
Dr. Francisco Forriol Campos

11:45 - 12:15 Mis mejores casos clínicos. 
Dr. Eduardo Álvarez Lozano

12:15 - 12:30 Discusión con panel de expertos
Todos
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Coordinadora: Dra. Itzel Caldiño Lozada

13:00 - 15:00 ARTROSCOPIA DE TOBILLO

13:00 - 13:10 Endoscopía en tendinopatía insercional
del Aquiles.
Dr. Luis Carlos Blanco Ochoa

13:10 - 13:20 Transferencia del  FHL endoscópico.
Dr. Alberto Cuéllar Avaroma

13:20 - 13:30 Inestabilidad de tobillo por artroscopia.
Dra. Ana Cristina King Martínez

13:30 - 13:40 Lesiones aisladas de sindesmosis
Dra. Elsa Viridiana Sánchez Hernández

13:40 - 13:50 Fracturas de tobillo. Maleolo posterior.
¿Cuándo fijar? 
Dr. Alberto Cuéllar Avaroma

13:50 - 14:00 Manejo ligamentario en fracturas de tobillo.
Dra. Itzel Caldiño Lozada

14:00 - 14:10 Manejo  artroscópico de lesiones condrales.
Dr. Omar Vela Goñi

14:10 - 14:20 Pinzamiento psoterior de tobillo.
Dr. Francisco Rodríguez Bustos

14:20 - 14:30 Fijación flexible en lesiones de Lisfranc
Dr. Martín Alfredo Romo García de Bustamante

14:30 - 15:00 Casos clínicos.
Mesa redonda
Todos
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07:00 - 10:00 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES
“PODIUM”

07:04 - 07:11 Determinación de la laxitud de ligamento cruzado anterior 
a través de artrometría por género y estatus físico en 
población joven mexicana
Adriana Carolina Guerrero López

07:12 - 07:19 Arthroscopic primary labral reconstruccion in the hip: 
minimum 10 years outcomes with a nested propensity -
matched control
Ady Haim Kahanarojkind

07:20 - 07:27 Angulo platillo-patela como el método mas sencillo, 
reproducible y confiable para la medición de la altura 
patelar
Daniel Alejandro Moreno Pinto 

07:28 - 07:35 Resultados funcionales de la artroplastia total de rodilla 
génesis II high flex – oxinium
Daniel Esperanza González 

07:36 - 07:43 Resultados de la reconstrucción anatómica de ligamento 
cruzado anterior en pacientes esqueléticamente 
inmaduros ¿existealalguna consecuencia? 
Diego Fidelfo Gordillo Herrera 

07:44 - 07:51 Influencia del índice de masa corporal en los resultados 
funcionales y calidad de vida en pacientes postoperados de 
artroplastia  total de rodilla
Fabiola Oropeza Bonfati

07:52 - 07:59 La anteversión femoral incrementada aumenta 
significativamente la presión femorotibial latera de la 
rodilla. Estudio biomecánico en rodillas cadavéricas 
humanas
Gerardo Cienfuegos Jiménez 

08:00 - 08:07 Diseño de espaciador de rodilla articulado de polietileno de 
ultra alto peso molecular (uhmw-pe)
Gregorio Villareal Calderón 

08:08 - 08:15 Ácido tranexámico vs torniquete neumático en artroplastia 
total de rodilla primaria ¿Cuál es el método hemostático 
mas efectivo para mi cirugía?
Jesús Silva De La Vega
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08:16 - 08:23 Comparación de la eficacia clínica de infiltraciones de ácido 
hialuronato de alta y baja densidad combinado con prp
como tratamiento para gonartrosis II y III
Juan Ramon Téllez González 

08:24 - 08:31 Comparación de resultados funcionales en pacientes con 
luxación acromioclavicular tratado con reconstrucción 
coraco-acromio-clavicular  vs mumford o phemister
Karina Cervantes Diaz 

08:32 - 08:39 Las combinación de la reconstruccion del ligamento 
patelofemoral medial con la técnica cuasi-anatomica, 
osteotomía de la tuberosidad tibial, liberación de retináculo 
lateral y mosaicoplastia
Luis Miguel Pacheco García

08:40 - 08:47 Luxación traumática bilateral de rodilla tratada con 
reconstrucción multiligamentaria en un mismo tiempo 
quirúrgico: a propósito de un caso
Mishelle Pérez De León 

08:48 - 08:55 Arthroscopic brachial plexus neurolysis with additional
supraescapular nerve descompression in neurogenic
thoracic outlet síndrome
Roberto Pablo Pareyon Valero

08:56 - 09:03 Comparación de 4 métodos para el relleno del sitio de 
osteotomía en osteotomía valguizante en cuña de apertura 
de tibia medial
Rodolfo Morales Avalos 

09:04 - 09:11 Un ensayo piloto de control aleatorio para evaluar la 
efectividad del uso de antibiótico oral extendido en la 
disminución de la frecuencia de infección periprotesica en 
paciente mexicanos tratados con atr
Yoel Mitre Estrada

10:00 - 10:30 RECESO
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10:30 - 11:30 MENARINI

Taller  MENARINI
P. D.

11:30 A 12:30 BIOADVANCE

Reparación meniscal por sutura T-Lock; 
Taller teórico / practico
M.D. Matt Chen
Dra. Eugenia Ocadiz
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SÁBADO 15, JUNIO

SALÓN 1

Coordinador: Dr. David Figueroa

08:00 - 10:00 CURSO INSTRUCCIONAL ISAKOS

CASOS COMPLEJOS EN CIRUGIA
PROTESICA DE RODILLA

08:00 - 08:10 Cómo la cirugía robótica me ayuda a solucionar 
los casos complejos en ATR
Dr. David Figueroa

08:10 - 08:20 Deformidades en varo y valgo severas
y cirugía robótica                                                                           
Dr. Rafael Calvo

08:20 - 08:30 Deformidades extraarticulares                                                                                     
Dr. Fidel Dobarganes

08:30 - 08:40 Defectos óseos y su manejo en ATR                                                                                 
Dr. Jorge Negrete

08:40 - 08:50 Reemplazo articular de rodilla post fractura                                                                      
Dr. David Chung

08:50 - 10:00 Discusión de Casos Clínicos.
Panel de Expertos                                                                                           
Dr. David Figueroa / Todos 

10:00 - 10:30 RECESO
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SÁBADO 15, JUNIO
SALÓN 1

Coordinador: Dr. Eduardo Álvarez

10:30 - 12:30 ORTOBIOLÓGICOS 

10:30 - 10:50 Ortobiológicos en cirugía ortopédica.
Historia y evolución
Dr. Eduardo Álvarez Lozano

10:50 - 11:10 Aplicaciones de la terapia celular en la
cirugía articular 
Dr. Domingo Garay Mendoza

11:10 - 11:30 Viscosuplementación enriquecida con 
PRP en el tratamiento de lesiones del cartílago. 
Dr. Anell Olivos Meza

11:30 - 11:50 Efecto de la membrana amniótica humana como 
tratamiento alternativo para artrosis de rodilla
Dr. Roberto Salazar Rivera

11:50 - 12:10 Uso de ortobiológicos en la reparación 
del mango rotador
Dr. Gregorio Villarreal Villarreal

12:10 - 12:30 Uso de terapia intraarticular. Historia y evolución                                                              
Dr. Adrián Torres Gaytán

12:30 - 13:00 CLAUSURA
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TRABAJOS LIBRES
CARTEL
Foyer (Planta Alta)

Mamparas

1 Lesion osteocondral de rodilla en adulto joven deportista
Alejandro Antonio Ortiz Méndez 

2 Fracturas periprotesicas en artroplastia total de rodilla
Brian Arturo Cruz León

3 Terapia de onda de choque radial para bursitis trocantérica
Carlos José Castillo Amaya 

4 Evaluación funcional kss a un año de osteotomía de apertura
Carlos Morales Carrasco

5 Artroplastia total de rodilla con tx de fx de meseta tibial no reciente 
Cesar Alfonso Herrrera Ponzanelli

6 Potencial de inteligencia artificial como herramineta preqx atr
Christian Andrés Cupul González

7 Osteotomia de tuberosidad anterior de tibia con placa 1/3 caña
Christian Josué Buenavista Teniente

8 Descripción de la relación entre sarcopenia y la osteoartrosis
Diana Cañas Alcocer 

9 Sinovitis villonodular pigmentada
Eduardo Jesús Gordillo Méndez 

10  Abordaje subvastovs parapatelar medial en atr
Eduardo Salomón Trujillo Franco

11 Asociación de la funcionalidad en paciente postlca
Guillermo Vera Valencia 

12 Reparacion artroscopia para fractura de avulsion espina tibial 
Haime Daniela López Mata 

13 Evaluación funcional y complicaciones postqx en plastia lca
Isaac Enrique Santos Uc

14 Rm y artroscopia de hombro una correlacion del metodo dxJose
Eduardo Canchan Nolasco
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TRABAJOS LIBRES
CARTEL
Foyer (Planta Alta) 

Mamparas

15 Resultados funcionales de bma en artroscopia de cadera
José Luis Pérez Lara Albisua

16 Asimetría de los cóndilos femorales posterior con factor para ruptura 
lca
Juan Carlos Álvarez Michel 

17 Atr bilateral asistida con rosa
Juan Enrique Ambriosio Escudero

18 Eficación de la infiltración meniscal con prp gel
Juan Ramon Téllez González 

19 Avulsiones de espina tibial anterior con fijación artroscópica transosea
Julio Solís Kronthal

20 Fx de meses tibial en tx con fijador tipo hibrido
Luis Javier Hernandez Luna 

21 Inestabilidad patelofemoral con anteversión excesiva tx osteotomía 
desrotadora
Mario Alberto Sánchez Vázquez 

22 Manejo complejo de inestabilidad patelofemoral en paciente pediátrico
Mario Morales Arciniega 

23 Fractura peri protésica de rodilla resuelta con prótesis de bisagra 
Mauricio Oswaldo López Juárez 

24 Uso de prótesis tumoral de rodilla como salvamento en pseudoartrosis 
Raúl Ortega Calixto
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PLANO DE EXPOSITORES
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JUEVES 13, JUNIO





VIERNES 14, JUNIO
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